SISTer

Student's Interactive Skull-Base Trainer

Projektleitung: Prof. Dr. Jorg Schipper

Die Idee

Der Student's Interactive Skull-Base Trainer ist eine
webbasierte, multimediale e-Learning Plattform, die
das bestehende Curriculum der Klinik flr Hals-Nasen-
Ohrenheilkunde der Universitat Dusseldorf um
freiwillige, fallbasierte Selbstlernangebote erganzt.

Ziel dabel Ist es, die etablierte Prasenzlehre im Sinne
einer hybriden Lernumgebung mit den Vorteilen einer
zeitlich  und ortlich  unabhangigen, individuell
steuerbaren online-Applikation aufzuwerten, um so
einen Mehrwert fur sowohl Studierende als auch

Lehrende zu schaffen.

Um z B. eine chronische Sinusitis zu operieren oder Polypen zu entfernen wird eine FESS {functional endoscopic sinus surgery) durchgefihrt.

Diese auch bei chronischer Sinusitis durchgefuhrte Operation dient dazu, minimalinvasiv die Abflusswege der ostiomeatalen Einheit (haufige
Engstelle) zu enweiter, sowie erkrankte Schleimhaut zu entfernen. Hierdurch wird eine Verbesserung der Sekretclearance und damit weniger
Entziindungen erreicht.

Um die Siebbeinzellen zu erdffnen, wird der Processus Uncinatus reseziert und die Bulla ethmoidalis erdffnet. Von hier aus lasst sich dann
sowohl die Kieferhohle als auch weitere Siebbeinzellen sowie Keilbeinhdhle und Sinus frontalis erreichen.

Polypen (zB. im Rahmen einer chron. Sinusitis) oder wie in diesem Fall ein invertiertes Papillom werden je nach individuellern Befund ebenfalls
entfernt. In aller Regel ist praoperativ ein CT der Nase und Nebenhohlen zur Ausdehnungsbestimmung und zur Darstellung und zum Schutze
wichtiger anatomischer Strukturen erforderlich. Bei grokeren Resektionen spricht man eher von einer ESS, da trotz minimalinvasivem Ansatz
eine funktionelle Erhaltung aller Hohlen und Ostien unmaéglich sein kann.

MNach komplikationsloser OP und Detamponade nach 2 Tagen wird Herr K. in die ambulante Behandlung eines niedergelassenen Kollegen
entlassen, der die orale Antibiose weiterfihrt sowie den Heilungsprozess ibenwacht.

Beachten Sie auch den OP-Bericht im Expertenkommentar.
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Ubersichtlich: im stets dichotomen Aufbau erganzen Multimedia-Elemente die Textaussage

SISTer wurde erstmals im Wintersemester 2009/2010
gelauncht. Damals wurden den Studierenden drel
iInteraktive Kasuistiken zur Verfugung gestellt und das
optionale Angebot uUber die Vorlesung sowie online
pekannt gemacht. Grof3er Wert wurde auf die
parallele Evaluation sowie den aktiven Dialog mit den
Tellnehmern gelegt, um SISTer als wachsendes,
adaptives System den Bedurfnissen der Studierenden
anzupassen.
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Vielschichtig: die Kasuistiken beinhalten sowohl Basiswissen der HNO-Diagnostik als auch interdisziplinéare cutting-edge Therapiekonzepte

Das Konzept

SISTer ist das e-Learning Pilotprojekt der Hals-
Nasen-Ohren-Klinkk des UKD. Als inhaltlicher
Schwerpunkt wurde bei der Konzeptfindung damals
die Schadelbasis als hochkomplexes, jedoch bisher
eher unterreprasentiertes Thema gewahlt. Die
Rationale dazu war, dass Lernende In diesem
anatomisch und Kklinisch anspruchsvollen Gebiet
besonders von den Vorteillen von multimedialer
Darstellung profitieren konnen und die Kombination
von Basiswissen mit State of the Art Diagnhostik und
Therapie Neugierde weckt und so erlaubt, das
komplexe Thema mit einem spielerischen Charakter
zu erarbeiten. In diesem Zug wurden drei reale,
Interdisziplinare Falle des Schadelbasiszentrums am
UKD didaktisch aufgearbeitet und Uber die online-
Plattform Casus.de zuganglich gemacht. Besonderer
Wert wurde auf die umfassende multimediale
Darstellung der Kasuistiken gelegt, bestehend aus
u.a. kommentierten CT- und MRT-Bildschleifen,
Endoskopien, Operationsvideos und aufgearbeitetem

Foto- und Bildmaterial.

Die Nutzung

In den ersten zwel vollstandigen Semester-
durchgangen nach dem Weblaunch von SISTer
haben Uuber 250 Studierende das freiwillige e-
Learning Angebot genutzt. Knapp Uber 100
Tellnehmer haben die Fallstudien dartberhinaus mit
MC/MS-Fragen sowie Freitextkommentaren evaluiert.
Dabel zeigte sich eine gute Akzeptanz des Angebots
und die Frage nach weiterer ,Uberfrachtung” der
sowieso schon vollen Curricula durch derartige
eLearning-Angebote wurde durch tber 80% verneint.
Ganz Im Gegentell wunschten sich ebenfalls Uber
80% der Evaluierenden, langfristig aus weiteren
online-Angeboten frel wahlen zu konnen.

Daher wird SISTer im Verlauf weiter ausgebaut und
das Angebot insbesondere um kurze, basisnahe Falle
Im Sinne von Key-Features erganzt, um uber den
betont modularen Aufbau die Vorteile individuell

steuerbaren Selbstlernens weiter zu starken.

Beachten Sie hier vor allem den Proc. uncinatus (Klick auf
“I' zum Anzeigen, vergoRern mit Klick auf die Lupe)!
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Endoskopische Ansicht einer linken Nasenhohle.
Beachten Sie wiederum den Proc. uncinatus.
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Aufwendig: Multimedia beleuchtet den klinischen Kontext aus verschiedenen Perspektiven. Interaktive features fordern Neugier und lassen individuell angepasstes Lernen zu.
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